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WIENERRE

Bevezeto

Szamos Wiener Kosmetikum termék all rendelkezésedre
ahhoz, hogy hatékonyan tudd kezelni a vendégeid cellulit
probléma3ajat, azonban fontos, hogy ehhez 3atfogdan
ismerd a cellulitot és annak stadiumait, a legmegfelelébb
kozmetikum kivalasztasahoz.

Ahhoz, hogy hatéekonyan
tudjunk kezelni egy problemat,
dtfogoan kell azt ismernunk.
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Mi a cellulit?

A cellulit, mas néven narancsbdr, egy olyan bdrprobléma, amely
fokéent a ndket érinti, és a bor alatti kotdszovetekben lerakodo
zsirsejtek egyenetlensége miatt alakul ki. Bar sokan elsdsorban
esztétikal kérdéeskeéent tekintenek ra, a cellulit kialakulasa oOsszetett
folyamat, amely a vérkeringés, a nyirokrendszer, a kotdszovetek
allapotanak és a zsirsejtek mukodésének egyensulyhianyabdl fakad.

A cellulit kialakulasa nem egyik naprdol a masikra torténik, hanem
fokozatosan alakul ki, és kulonbozé stadiumokban jelenik meg.
Ebben a blogbejegyzésben részletesen bemutatjuk a cellulit
kialakulasanak folyamatait, valamint azt, hogy milyen jelekbdl
iIsmerhetjuk fel az egyes stadiumokat.
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WIENERUOZ,

A cellulit kialakulasa

A cellulit kialakulasa 6sszetett folyamat, amelyet a bdr alatti
zsirsejtek felhalmozdodasa és a kotdszovet gyengulése okoz.
Az allapotnak kulonbozd fokozatai vannak, amelyek mind
elteré6 kezelést igényelnek. Ahhoz, hogy a Wiener
testtekercselés a lehetd legjobb eredményt hozza, fontos a
megfeleld Wiener Kosmetikum termékek hasznalata a
kezeléssorozat alatt. Nézzuk meg, hogyan lehet hatékonyan
csokkenteni a narancsbdért a kulonbdzd stadiumokban!
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Cellulit stadiumok
Kezelési javaslat
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0. Stadium

Enyhe cellulit (lathatatlan, de mar jelen van)

e A bdbr felszine simanak tdnik nyugalmi

allapotban.

e Csak akkor valik lathatdva, ha 6sszenyomjuk a
bdort.

e A nyirokkeringés mar nem tokéletes, de meég
nincs jelentds zsirlerakddas.
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Javasolt kezelésszam: 10

Itt még a cellulit nem lathatd, de mar jelen
van ezért javasolt a kezelést elvégezni
prevencio jelleggel. Célunk ebben a
fazisban az allapot fenntartasa, ezért
felvaltva hasznalhatjuk a feszesito és a
méregtelenité Wiener Kosmetikum
termékeket.

Kezelési javaslat a kovetkez6 oldalon
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WIENE&

kozmetikun

o Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Az elso 5 kezelés soran mindenképpen figyelembe kell venni, hogy a vendég
vizesedik, 0démas vagy puffad-e?

Ha IGEN, akkor elsd |épésként a vizet szukséges kihajtani

Fasli atitato:

e Steindlwickel
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Celu gel exclusive
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WIENE&

kozmetikun

o Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Ha NEM vizesedik

Amennyiben a vendég nem vizesedik, a jobb meéregtelenités a cél, mivel a
nyirokrendszer seqgit eltavolitani a felhalmozddott toxinokat, salakanyagokat és mas
karos anyagokat.Ha a nyirokrendszer nem mukodik megfelelben, ezek az anyagok
felhalmozodhatnak, ami hosszu tavon egészsegugyi problémakhoz vezethet. A
nyirokrendszer tisztuldasa és a méregtelenités segithet a zsirraktarak csokkentéseben
ISs. Ha a méregtelenités lelassul, tobb zsir halmozddhat fel a bor alatt, amit a cellulit
formajaban lathatunk.

Fasli atitaté:

e Alga Wickel
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Alga méregtelenitd gél
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WIENERY6Y,

kozmetikun

o Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Kovetkezo 5 kezelésként jOhet a kotdszovet megerdsitése. A kotdszovet
erdsités Is ajanlott prevencio jelleggel, bar a testunk ebben a stadiumban meg
rendkivUl rugalmas és ellenalld. Azonban a kotoszovetek erdsitése, apolasa és
fenntartasa hozzajarulhat a hosszu tavu egészséghez és segithet megeldzni
kulonbozd problémakat, amelyek késdbb, az oregedés eldrehaladtaval
jelentkezhetnek, mint pl. a petyhudt bor.

Fasli atitato:

e Straffungswickel
Aromaolaj:

e WildblUte (kotdszovet javitd)
Utokezelo:

e Straffungsgel Medium (melegitd hatasu)
e Nachbehandlungsgel zur Straffung (husitd hatasu)
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WIENE&

kozmetikun

o Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:
+ Tippek

e megfeleld vizfogyasztas elengedhetetlen a bdr és a kotdszovetek
hidratalasaban. A dehidratalt bdr merevebbé valhat, ami eldsegitheti a cellulit
megjelenését. A napi legalabb 15-2 liter viz elfogyasztasa segiti a
Mmeéregtelenitést és a bdr simasaganak megorzéesét.

e heti egyszeri szaraz bdrradirozas vagy kefés masszazs serkenti a vérkeringést és
segiti a bor simasaganak megdrzését.

Amennyiben ezeket a Iépések betartjuk és figyelunk a testunk jelzéseinkre,
akkor hosszu tavon fenntarthaté a 0. stadium.
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1. Stadium

Lathato cellulit (allé helyzetben, de fekve nem
észrevehetod)

e A narancsbdr alld helyzetben lathatd, de ha
lefekszel, eltUnik.

e A nyirokkeringés és a véraramlas mar jelentdsen
lelassult.

e A 1zsirsejtek elkezdik magukhoz vonzani a
méreganyagokat és vizet, ezért a szovetek
odéemassa valhatnak.
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Javasolt kezelésszam: 10-15

A cellulit kezdeti fazisa, amikor még nem
latszanak godrocskék a boron, de a bor
felszine mar érzékelhetoen eltérhet a
simasagatol, és egy kicsit "narancshéj"
hatas érezhetd. llyenkor a cellulit
jellemzéen még nem lathatoé a bor
felszinén, csak tapintasra érezhetd. Az 1.
stadiumban a cellulit még megel6zhet6
vagy lassithato, és a megfelelo életmoddal
és Wiener testtekercseléssel
megakadalyozhatjuk a probléma
sulyosbodasat.

Kezelési javaslat a kovetkez6 oldalon
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WIENERY6Y,

kozmetikun

1. Stédiu m Ajanlott termékek és kezelés:

Az elso 5 kezelés soran mindenképpen figyelembe kell venni, hogy a vendég
vizesedik, 0démas vagy puffad-e?

Ha IGEN, akkor elsd |épésként a vizet szukséges kihajtani

Fasli atitato:

e Steindlwickel
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Alga fezesitd
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WIENERY6Y,

kozmetikun

1. Stédiu m Ajanlott termékek és kezelés:

Ha NEM vizesedik, akkor az elsb 5 kezelésnél a méregtelenités a cél.

Amennyiben a vendég nem vizesedik, a jobb meéregtelenités a cél, mivel a
nyirokrendszer seqgit eltavolitani a felhalmozddott toxinokat, salakanyagokat és mas
karos anyagokat.Ha a nyirokrendszer nem mukodik megfelelben, ezek az anyagok
felhalmozodhatnak, ami hosszu tavon egészsegugyi problémakhoz vezethet. A
nyirokrendszer tisztuldasa és a méregtelenités segithet a zsirraktarak csokkentéseben
ISs. Ha a méregtelenités lelassul, tobb zsir halmozddhat fel a bor alatt, amit a cellulit
formajaban lathatunk.

Fasli atitaté:

e Alga Wickel
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Alga méregtelenitd gél
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1. Stadium

A kovetkezo 5 kezelés soran a
kezdodo cellulit kezelése és a
feszesités veszi at a szerepet.

Fasli atitaté:

e Straffungswickel
Aromaolaj:

e WildblUte (kotdszovet javitd)
Utokezelo:

e Nachbehandlungsgel zur
Straffung (hdsitdé hatasu)

14

Ajanlott termékek és kezelés:

Az utolso 5 kezelés soran a cél a
tovabbi feszesités.

Fasli atitaté:

e Aromawickel Medium
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Celu gel exclusive
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WIENERY6Y,

kozmetikun

1. Stédiu m Ajanlott termékek és kezelés:

15

+ Tippek

e Egészséges taplalkozas: Antioxidansokban gazdag ételek, mint pl. a bogyods
gyumolcsok, zold tea, parolt zoldség , ezek segitik a bort a regeneraldodasban.

e Megfelel6 vizfogyasztas elengedhetetlen a bdr és a kotdszovetek
hidratalasaban. A dehidratalt bdr merevebbé valhat, ami eldsegitheti a cellulit
megjelenését. A napi legalabb 15-2 liter viz elfogyasztasa segiti a
meéregtelenitést és a bdr simasaganak megorzését.

e A dohanyzas és az alkohol fogyasztas kerulése.

Ezzel a kezelés kuraval jelentésen és latvanyosan javithaté az allapot.

Az idealis allapot fenntartasa érdekében javasolt a tovabbi kezelések iIddszakos
elvégzése
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2. Stadium

Kézepesen sulyos cellulit (ll6 és fekvd Mar lathatobb format mutat, mint az 1.
helyzetben is lathato) stadium, és a boron lathatéva valik a
narancsbor kulonosen, ha a bort
osszenyomjuk. A bor felulete mar
e A narancsbdr mar fekvé helyzetben is jol [athato. godrocskéket és dudorokat mutathat, és
° A bor alatt csomok taplr.w’,chatolf, Enerft a zsirsejtek ez az éllapot mar k6nnyebben
osszetapadnak és nyomjak a kotdszovetet. . . . .
e A vérkeringés és a nyirokkeringés jelentdsen eszrevehet,o §zabad sze!“mel Is. A cellulit
lelassult. ebben a stadiumban mar nemcsak
tapintasra, hanem vizualisan is észlelhet6,

foleg a combokon, fenéken és hason.

Javasolt kezelésszam: 18-20

Kezelési javaslat a kovetkez6 oldalon
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WIENE&

kozmetikun

2 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Az elso 5 kezelés soran mindenképpen figyelembe kell venni, hogy a vendég
vizesedik, 0démas vagy puffad-e?

Ha IGEN, akkor elsd |épésként a vizet szukséges kihajtani

Fasli atitato:

e Steindlwickel
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Alga fezesitd
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WIENE&

kozmetikun

2 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Ha NEM vizesedik, akkor az elso 5 kezelésnél a méregtelenités a cél.

Amennyiben a vendég nem vizesedik, a jobb meéregtelenités a cél, mivel a
nyirokrendszer seqgit eltavolitani a felhalmozddott toxinokat, salakanyagokat és mas
karos anyagokat.Ha a nyirokrendszer nem mukodik megfelelben, ezek az anyagok
felhalmozodhatnak, ami hosszu tavon egészsegugyi problémakhoz vezethet. A
nyirokrendszer tisztuldasa és a méregtelenités segithet a zsirraktarak csokkentéseben
ISs. Ha a méregtelenités lelassul, tobb zsir halmozddhat fel a bor alatt, amit a cellulit
formajaban lathatunk.

Fasli atitaté:

e Alga Wickel
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Alga méregtelenitd gél
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WIENERY6Y,

kozmetikun

2 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Miutan a nyirokrendszer mukodeését beinditottunk és belsdleg
megtisztitottuk a szervezetet, azutan kezdetét veheti a bor strukturajanak
visszaallitasa-javitasa. Ahhoz, hogy a kelld eredmeényt elérjuk, a belsd és kulsd
tisztitas kez a kézben jar.

A kovetkezo 3 kezelésnél a kovetkezd termékeket érdemes hasznalni

Fasli atitato:
e Straffungswickel
Aromaolaj:
e WildblUte (kotdszovet javito)
Utokezelo:
e Nachbehandlungsgel zur Straffung (hudsitd hatasu)
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WIENERY6Y,

kozmetikun

2 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Ezek utan kezdhetunk el a cellulitra koncenrtalni, de ezt is érdemes két
fokozatban csinalni a legjobb hatas érdekében. A kovetkezo 5 kezelést az
alabbi kozmetikumokkal:

Fasli atitato:

e Aroma Wickel Medium
Aromaolaj:

o Cellulit
Utokezelo:

e Celu Gel exclusive (melegitd)
e Celu Gel Cool Hot
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WIENERY6Y,

kozmetikun

2 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

v

Amikor a vendég mar “hozzaszokott” az el6z6 kezelések alkalmaival hasznalt
termékekhez, akkor a kovetkezo 5 kezeléshez valthatsz er6sebbekre.
Amenniyben még mindig azt latod, hogy a kezelések kozott |atvanyos javulas
tapasztalhato, ugy folytathatod az eldzdvel

Fasli atitato:
e Aromawickel Medium
e Aromawickel Extra
Aromaolaj:

o Cellulit
e Bergkrauter

Utdkezelo:

e Celu Gel exclusive (meleqgitd)
e Celu Gel Cool Hot
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Sd313d3SOdIAILLSTIL daINIIMN



WIENERRSE,

2 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:
+ Tippek

e A szdaraz bdrradirozas javitja a vérkeringést és serkenti a bdr regeneralddasat.

Heti 1-2 alkalommal végezhetsz borradirozast, hogy elésegitsd a bor simasagat.

e Megfeleld vizfogyasztas elengedhetetlen a bdr és a kotdszovetek

Nnidratalasaban. A dehidratalt bdér merevebbé valhat, ami eldsegitheti a cellulit
megjelenését. A napl legalabb 15-2 liter viz elfogyasztasa segiti a
Mmeéregtelenitést és a bdr simasaganak megorzését.

e Egészséges taplalkozas: Antioxidansokban gazdag ételek, mint pl. a bogyds
gyumolcsok, zold tea, parolt zoldség , ezek segitik a bort a regeneraldodasban.

e Otthoni apolas, olyan kremmekkel melyek tartalmaznak koffeint és retinolt. A
krémeket hasznald minden nap és masszirozd be korkoros mozdulatokkal a
problémas teruletet.

e Keruld a feldolgozott ételeket, mint a nagy mennyiségu soO, cukor és telitett
zsirok. Ezek novelhetik a vizvisszatartast , ami késdbb a cellulit fokozdodasahoz

vezethet.

Ebben a fazisban, ahhoz hogy latvanyos javulast érjunk el, fontos a kezelés
rendszeressége és a kiegészito tippek beépitése a mindennapjainkba.

22

Sd313d3SOdIAILLSTIL daINIIMN



}(@CL:EGZUI(UH&

3. Stadium

KoSulyos cellulit (kemény csomoék, fajdalmas
tapintasra)

e A bér er6sen egyenetlen, a csomok kézzel tapinthatdok
és akar fajdalmasak is lehetnek.

e A vérkeringés és nyirokkeringés lelassulasa miatt a
szovetekben jelentds méreganyag-halmozddas van.

e A bbr kotdszovete megkeményedett, és a cellulit
csOkkentése hosszabb idot vehet igénybe.
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Javasolt kezelésszam:

20-30
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WIENERY6Y,

kozmetikun

3 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Bevezetés

Legeldrehaladottabb form3aja a cellulitnak és a bdron jelentdsen észrevehetdek a mélyebb
godrok, dudorok, valamint a "narancshéj" hatas egyértelmuen [athatd. Ez a stadium mar
nemcsak tapintasra, hanem vizualisan is jelentds mértékben kifejezddik, és a bdor feluletén
mélyebb, szabalytalan, akar godros struktura alakul ki. A zsirszovetek, a kotdszovetek és a
keringés problémai mind hozzajarulhak ahhoz, hogy a cellulit ebben a stadiumban mar
nehezen kezelhetd, és az allapot rosszabbodhat, ha nem torténik semmi. A cellulit 3. stadiuma
mar jelentds beavatkozast igényel, és bar teljes eltuntetése nem mindig lehetséges, azonban
Wiener testtekercseléssel jelentdsen segithetnek javitani a bdr allapotat és csokkenteni a
cellulit megjelenését. Itt rendszeresen és hosszu tavon kell hasznalni a Wiener
testtekercselést. Az elért siker megdrzése érdekében a kezeléseket soha nem szabad teljesen
abbahagyni. A 2.szakaszhoz hasonloan a vendégnek meg kell tennie a tovabbi intézkedéseket
a lehetd legjobb siker eléréséhez. A 3. stadiumu cellulit esetén hivjuk fel a vendég figyelmeét,
hogy a megfeleld siker eléréséhez 20-30 aromaterapias kezelés szukséges. A vendég a 10.
kezelés utan jelentds javulast tapasztal a bdrén, ezért orommel folytatja a kezeléssorozatot.
Kérjuk, vegye figyelembe, hogy minden 3. stadiumu cellulitnal elengedhetetlen, hogy
labujjaktdl a térdeken keresztul egészen a mellkas toveéig tekercselunk.

24
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WIENERY6Y,

kozmetikun

3 Stad 1IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Az 1-8 kezelés soran mindenképpen figyelembe kell venni, hogy a vendég
vizesedik, 0démas vagy puffad-e?

Ha IGEN, akkor elsd |épésként a vizet szukséges kihajtani

Fasli atitato:

e Steindlwickel
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Alga fezesitd

25
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WIENE&

kozmetikun

3 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Ha NEM vizesedik, akkor az 1-8 kezelésnél a méregtelenités a cél.

Amennyiben a vendég nem vizesedik, a jobb meéregtelenités a cél, mivel a
nyirokrendszer seqgit eltavolitani a felhalmozddott toxinokat, salakanyagokat és mas
karos anyagokat.Ha a nyirokrendszer nem mukodik megfelelben, ezek az anyagok
felhalmozodhatnak, ami hosszu tavon egészsegugyi problémakhoz vezethet. A
nyirokrendszer tisztuldasa és a méregtelenités segithet a zsirraktarak csokkentéseben
ISs. Ha a méregtelenités lelassul, tobb zsir halmozddhat fel a bor alatt, amit a cellulit
formajaban lathatunk.

Fasli atitaté:

e Alga Wickel
Aromaolaj:

e Cellulit
Utokezelo:

e Alga méregtelenitd gél

26
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WIENE&

kozmetikun

3 Stad 1IUm Ajanlott termékek és kezelés:

Mint ahogyan mar az eldzdleg is irtuk, a nyirokelvezetés alapkezelése
(kozponti terulet megtisztitasa) felgyorsitja a hatast. Ezért szukséges mindig
elsddlegesen a méregtelenités vagy a vizhajtas, amit kovetni tud a bor
megszepitese.

Kezelések: 9-12
Fasli atitato:

e Straffungswickel
Aromaolaj:

e Wildblute (kotbszovet javitod)
Utokezelo:

e Nachbehandlungsgel zur Straffung (hdsitdé hatasu)
e Straffungsgel (melegitd)

27
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WIENE&

kozmetikun

3 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

A tovabbi kezeléseket a kovetkezd utemben és termeékekkel javasoljuk. Itt
mindenképpen figyelembe kell venni, hogy mivel egy komplex
kezeléskurardl van szo ezért minden szakaszt addig kell végezni, amig a
vendeég teste pozitivan reagal. Amikor mar nem latsz nagyobb valtozast,
akkor valts a kovetkezo szakaszra.

Kezelések: 13-17 Kezelések: 18-

Fasli atitato:
e Aromawickel Extra

Fasli atitato:
e Aromawickel Medium

Aromaolaj: Aromaolaj:
e Bergkrauter e Fahé]
Utokezelo: Utokezelo:

e Celu gel exclusive e Celu gel extra

e Celu Gel Cool-Hot
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WIENE&

kozmetikun

3 Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:

A Fatburn & Slim termeékcsaladot abban az esetben szukséges beépiteni a
kezelési tervbe, ha a vendégnek zsirvesztésre is szuksége van . Ebben az
esetben az elsd 5-6 alkalommal marad fészerepben a méregtelenités, majd a
kovetkezd kezelési sorozatot javaslom:

Kezelések: 6-8 Kezelések: 9-11
Fasli atitato:
e Aroma Wickel Medium

Fasli atitato:
e Fatburn & SIim Wickel Medium

Aromaolaj: Aromaolaj:
e Fatburn & Slim termoolaj Medium e Bergkauter
Utokezelo: Utokezelo:

e Fatburn & Slim gél Soft e Celu Gel exclusive ( melegitd)

e Celu Gel Cool Hot

29
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WIENE&

kozmetikun

3. Stadium

Kezelések: 12-14

Fasli atitaté:

e Straffungswickel
Aromaolaj:

e WildblUte (kotdszovet javitd)
Utokezelo:

e Nachbehandlungsgel zur
Straffung (hdsitd hatasu)
e Straffungsgel (melegitd)
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Aja

nlott termékek és kezelés:

Kezelések: 15-17

Fasli atitaté:

e Fatburn & Slim Wickel Extra
Aromaolaj:

e Fatburn & Slim termoolaj Extra
Utokezelo:

e Fatburn & Slim gél HOT
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3.

31

Stad IUm Ajanlott termékek és kezelés:
+ Tippek

Sulyos nyirokpangas, valamint ennek megfeleld elhizas esetén célszerld lenne, ha a vendég a wiener
testtekercselés mellett valamilyen plusz mozgast, sportot is végezne.Ez fokozza a zsiranyagcserét, és
tamogatja a nyirokrendszert a salakanyagok kiszivasaban.

A szaraz bdrradirozas javitja a vérkeringést és serkenti a bdr regeneralddasat. Hetente toblbszor
végezhetsz borradirozast, hogy eldsegitsd a bdor simasagat

Megfeleld vizfogyasztas elengedhetetlen a bdr és a kotdszovetek hidratalasaban. A dehidratalt bdr
merevebbé valhat, ami eldsegitheti a cellulit megjelenését. A napi legalabb 1,5-2 liter viz elfogyasztasa
segiti a méregtelenitést és a bor simasaganak megdrzését.

Egészséges taplalkozas: Antioxidansokban gazdag ételek, mint pl. a bogyds gyumolcsok, zold tea,
parolt zoldség , ezek segitik a bdrt a regeneralddasban.

Otthoni apolas, olyan krémmekkel melyek tartalmaznak koffeint és retinolt. A krémeket hasznald
Mminden nap és masszirozd be korkoros mozdulatokkal a problémas teruletet.

Keruld a feldolgozott ételeket, mint a nagy mennyiségu so, cukor és telitett zsirok. Ezek novelhetik a
Vvizvisszatartast , ami késébb a cellulit fokozdédasahoz vezethet.

A stressz noveli a kortizol szintet, ami hozzajarulhat a zsir felhalmozddasahoz. A stresszkezelési
technikak segithetnek csokkenteni a cellulitot is.Legyen ez akar j6ga vagy meditacio.

Ebben a fazisban a legfobb cél a bor latvanyanak javitasa. A kellemesebb tapintas elérése. Fontos a kezelés
rendszeressége és folytonossaga. Emellett kiegészito tippek beépitése a mindennapjainkba. Eletmodvaltas.
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Fontos!

Minden ember szervezete mas, ezért nagyon fontos, hogy a kulonbozo
stadiumokra adott kezelésszamok eltérhetnek, akar pozitiv, akar negativ
iIranyba. Minden vendégnél fontos figyelni a vendég testének reakcidit a
kezelések alkalmaval. Ha egy vendég gyorsabban pozitiv javulast mutat
ugy akar kevesebb kezelésszam is elegendd lehet. Viszont amennyiben

lassabban reagal a szervezet, Ugy az adott szakaszt lehet folytatni a
megadott termékekkel. Ez ugyanugy igaz arra az allapotra is amikor egy
vendég mar gyorsabban, kevésbe reagal a megadott termékekre, akkor

erdemes erdsebb kozmetikumokat hasznalni, azonban itt iIs szUkséges
figyelni a kezelések kozotti reakciokat.
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Kérdésed van?
Segitek!

Ha maradt még nyitott kérdésed vagy szeretnél
valamit tisztazni, akkor nyugodtan keress és segitek
a vendégeidnek célzott kezelési javaslatot adni.
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